
Otoitz / Oración 

Señor, no te nos escondas mucho  
-en este irte que nos deja huérfanos,  
-en ese enviarnos tan desnudos de certezas como llenos de esperanza. 
Y sigue siendo el Amor que arropa nuestra desnudez y sostiene    
nuestros sueños. AMEN 

JESÚS SUBE A LOS CIELOS 

 
La última alegría 
fue quedarte marchándote. 
Tu subida a los cielos 
fue ganancia, no pérdida: 
fue bajar a la entraña, no evadirte. 
 

Al perderte en las nubes 
te vas sin alejarte, 
asciendes y te quedas, 
subes para llevarnos, 
señalas un camino, 
abres un surco. 
 

Tu ascensión a los cielos 
es la última prueba 
de que estamos salvados, 
de que estás en nosotros 
por siempre y para siempre. 
 

Desde aquel día la tierra 
no es un sepulcro hueco, 
sino un horno encendido: 
no una casa vacía, 
sino un corro de manos: 
no una larga nostalgia, 
sino un amor creciente. 
 

Te quedaste en el pan, 
en los hermanos, 
en el gozo, en la risa, 
en todo corazón que ama y espera, 
en estas vidas nuestras 
que cada día ascienden a tu lado. 

 
(José Luis Martín Descalzo) 

 Mateo 28, 16-20 

“Y sabed que yo estoy con vosotros todos los días hasta el fin del mundo” 
 

“Eta ni zuekin izango nauzue egunero munduaren askenera arte” 

14 y 16 de mayo de 2026ko maiatzaren 14 eta 16a 
 

Domingo 7º de Pascua (ciclo A) 

LA ASCENSIÓN 

Jaunaren Igokundea  

“L
a 

P
al

ab
ra

  
/ 

 H
it

za
” 

 -
- 

 C
en

tr
o
 p

as
to

ra
l 

B
er

ri
O

n
a

 
Oración preparatoria 

Señor Jesús, 
un día más nos reúnes en tu nombre para escuchar tu Palabra. 
Tú nos envías a “hacer discípulos”, 
a llevar tu Evangelio con sencillez, alegría y amor. 

Quédate con nosotras. 
Acompaña nuestra nuestro compartir la Palabra 
para que al escucharte crezca nuestra fe 
y sepamos anunciarte con nuestra vida. 



 

El EVANGELIO DE HOY  /  GAURKO EBANJELIOA 
 

Conclusión del santo Evangelio según san Mateo (28, 16-20): 

 

Por su parte, los once discípulos fueron a Galilea, al monte que 

Jesús les había indicado. 

Y, al verlo, lo adoraron, si bien algunos dudaron. 

Y, acercándose, Jesús les habló diciendo: «Me ha sido dada toda      

autoridad en el cielo y en la tierra. Id, pues, y haced discípulos a 

todos los pueblos, bautizándolos en el nombre del Padre y del 

Hijo y del Espíritu Santo; enseñándoles a guardar todo lo que os 

he mandado. 

Y sabed que yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del 

mundo». 
 

¡Palabra de Dios!  

Jaunak esana 

Eskerrak Zuri, Jauna 

No te rindas, que la vida es eso,  

continuar el viaje,  

perseguir tus sueños,  

destrabar el tiempo,  

correr los escombros  

y destapar el cielo. 
 

(Mario  Benedetti) 

“Ten cuidado con tu vida, tal vez ella sea el único 

evangelio que algunas personas vayan a leer” 

 
(San Francisco de Asís) 

Otras palabras … sabias     

“Ahora nos queda el amor, al que ni la muerte 

puede silenciar” 

 
(José Mª Olaizola) 

“Camina con los pies en la tierra pero con 

la mirada y el corazón en el cielo” 
 

(San Juan Bosco) 

«Nuestra fe es algo vivo porque precisamente camina 
de la mano de la duda. Si solo existiera la certeza y 
ninguna duda no habría misterio».  

(Frase de la película Conclave) 


